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沼肥资源化利用的研究进展 
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摘  要：厌氧消化残余物--沼渣沼液，作为优质的肥料，可利用价值很高.其资源化利用，能有效增加沼

气工程的生态效益。本文通过对沼渣沼液的特性分析，阐明了其资源化利用的途径以及施用存在的风险，

希望能够对资源利用的发展具有借鉴意义。 
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引  言 

随着我国城镇化进程的不断加大，生活垃圾和畜禽粪

便、秸秆等各种农业废弃物产量巨大，这类有机固体废弃物

中含有大量可生物降解的有机物质，蕴含丰富的生物质能。

作为有机固体废弃物处理的有效途径，厌氧消化逐渐得到发

展，全国各地沼气工程数量猛增。然而厌氧消化产沼气残余

物沼肥（包括沼渣和沼液）的合理处置成为沼气工程可持续

发展的必要保证
[1]
。沼气发酵过程中产生的沼液、沼渣都是

优质的有机肥料，对其资源化利用符合可持续发展战略。 

1  沼肥的特性 

1.1  沼渣的特性 

沼渣是指厌氧消化后残留在发酵罐中的发酵液脱水后

的固形物，主要包括未分解的固体物质和微生物菌体
[2]
，富

含有机质（30 %~50 %）、腐殖酸（10 %~20 %）、氮（0.8 %~2.0 %）、

磷（0.4 %~1.2 %）、钾（0.6 %~2.0 %）、微量元素和粗蛋白

等营养物质
[3]
。沼渣作为新型土壤改良剂施入农田，能有效

改善土壤理化性质，提高土壤中有机质含量，增强土壤保肥

性能和耐冲击能力。吕锦萍
[4]
等对博州地区采集了不同基质

的沼渣沼液进行分析，结果表明，两种基质的有机质都很丰

富，沼渣中的氮、磷、钾含量明显高于沼液，且微量元素很

丰富。 

1.2  沼液的特性 

沼液是禽畜粪便等有机物经厌氧发酵后的液态残留体，

已有研究
[5-6]

表明，沼液中含有氮、磷、钾、钙、钠、镁、

铁、锰、铜、锌、硼、砷、铬、钴、钒、锂、钡等多种矿质

元素，除此之外沼液中还富含蛋白质、氨基酸、腐殖酸、维

生素、纤维素酶、抗菌素、以及各种激素等物质。这些营养

元素基本上是以速效养分形式存在，直接参与作物的新陈代

谢和生命活动，对作物生长发育起直接的营养作用。张震
[7]

等对不同环境温度下沼液养分在土壤中的淋失模拟研究发

现环境温度可通过影响土壤的物理化学性质，影响沼液养分

的淋溶损失。 

2  沼肥的利用 

2.1  沼渣的利用 

目前沼渣已广泛运用于青菜、菠菜、辣椒、萝卜、玉米

等蔬菜的栽培，也可用于种植粮、育秧、苗木生产的基肥，

还可以用于生产草菇等食用菌以及养鱼、养泥鳅、养黄鳝等

[8]
。沼渣中含有丰富的腐殖酸和有机质，在改良土壤性质方

面效果显著。谷军
[9]
等通过对施用沼渣肥（每隔 5d施入 80g

沼渣肥原液）种植茄子的研究发现，沼渣肥对作物的生长发

育、品质和产量以及土壤营养状况和酶活性等有一定的改良

作用。杜文波
[10]
等通过对棉花基施沼渣的田间试验，探讨沼

渣在棉花上肥效的结果表明，施加沼渣能够改善棉花的生物

学性状，主要表现为叶片增厚增大、光合作用增强，为提高

产量打下了基础。任济星
[11]

等以腐熟的牛粪和秸杆混合物为

底物，加施沼渣来研究其对番茄果实品质影响的结果表明，

适宜地使用沼渣可以不同程度的提高番茄果实还原糖、固形

物、茄红素、VC等的含量，降低硝酸盐、亚硝酸盐的含量，

使其品质得到改善。 

2.2  沼液的利用 

沼液中营养元素基本上是以速效养分形式存在的，对作

物生长发育起直接的营养作用。乔一飞
[12]

等以沼液、油菜为

研究对象，研究了不同浓度沼液对油菜产量及品质的影响。

结果表明：沼液有效促进油菜的生长，同时沼液处理均能降

低油菜中硝酸盐和总酸的含量。吴冬青
[13]

等以“四季快菜一

号”为试材，研究了不同沼液添加量对快菜生长和生理特性

的影响。结果表明，在营养液中添加一定量的沼液，能明显

提高快菜植株营养物质的含量，并能提高蔬菜产量。唐微
[14]
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等对沼液农用对稻谷产量及稻米营养品质的影响研究结果

表明，施用沼液有明显增产效果。张翠丽
[15]
等人研究表明，

向不同盐渍化土壤施用沼液，可使土壤容重和 pH 降低，增

加土壤中有机质和有效氮含量，对盐碱土具有很好的改良作

用。此外沼液还运用于浸种、叶面施肥、保花护果剂、鱼类

和畜禽类喂养等。 

总之，沼渣沼液含有丰富的有机物而被广泛应用，两者

除了在形态上的差异外，在物质组成上也存在差异。陈为
[16]

等研究表明，沼渣、沼液中富含多种有机营养物质，且沼渣

中的有机营养物质含量远远高于沼液中的含量，沼渣作为有

机肥料原料更为合适；沼渣、沼液中含有丰富的氮、磷、钾

等营养元素，沼渣中营养元素均明显高于沼液，且沼渣、沼

液中含有速效元素较多，速效性较强，适合给农作物追肥施

用。 

上述主要针对单独沼渣沼液的利用，但也有学者对沼肥

（沼渣和沼液）的利用进行研究。牛伟
[17]
等人研究了长期施

用沼渣肥（全年喷洒沼液 3次，每株果树追施沼渣肥 50 kg）

对苹果园土壤的理化性质和苹果品质的影响表明，相比于常

规化肥管理果园，沼渣肥管理果园，其土壤中全磷、硝态氮、

有效铁和有效铜含量都大大增加，土壤中脱氢酶、纤维素酶

和蔗糖酶活性无明显差异，但土壤磷酸酶和β-葡萄糖苷酶

活性大大降低，而果园中苹果硬度提高了 6.3 %，可溶性糖

含量增加 4.7 %。 

姜继辉
[18]
等通过对施用沼肥（蓝藻经过发酵后）58.78 g

的植株进行研究的结果表明，发酵后的沼肥可提高土壤 N、

P 和有机质等含量，一定程度上改良土壤的盐碱化，降低盐

碱土壤的 p H。 

3  沼肥利用的风险 

一定量施用沼肥（沼渣和沼液）既可以促进植物的生长，

又具有改良土壤的作用，但沼肥的施加量并不是越大越好，

超过一定施加量不仅会抑制植物的生长，还会使得土壤各种

微量重金属含量和氮、磷、钾元素超标。我国在沼肥资源化

利用上忽视了对其安全利用、生态环境的研究，使沼肥施用

存在着疾病传染、重金属污染和抗生素污染等环境风险。

Lidia Dabrowska
[19]
等人研究表明，牲畜养殖过程大量 ZnO

和 CuSO4 饲料添加剂的添加会大大增加牲畜粪便以及厌氧

发酵沼渣沼液中的重金属含量。段然等
[19]
对沼肥（沼渣和沼

液）由生产到施用的全过程进行分析，检测饲料、猪粪、沼

肥、土壤中常用抗生素类兽药含量，结果发现沼肥中抗生素

类兽药残留直接导致了施用沼肥的土壤中对应的残留，使得

施用沼肥的土壤中兽药类检出率与残留量均高于对照土壤。

高红莉
[21]
等总结了施加沼肥（沼渣和沼液）土壤、作物的重

金属元素含量的变化，指出沼肥有可能出现重金属元素超标

等潜在风险，施用不当将造成土壤和作物重金属元素含量超

标。钟攀
[22]
等研究发现，除 Pb 外，猪粪经厌氧发酵后所得

的沼液中毒性重金属均存在不同程度的超标现象，以 As 最

严重，Cr、Hg、Cd 次之。刘研萍
[23]
等人研究不同混合比例

的秸秆和牛粪中温厌氧发酵后的沼渣重金属含量，发现不同

混合比例的出料沼渣中重金属含量大部分基本符合我国的

《城市垃圾农用控制标准》，但 Cu 和 Zn 含量较高，超出国

外一些发达国家污泥农用的重金属限定标准，沼渣农用存在

着重金属积累的风险。 

4  结  论 

综上所述，沼肥作为有机肥料在生产中的综合利用非常

广泛，并且符合可持续发展的战略思想，由于其成本低、来

源广，在我国农村得到了广泛的普及，但是，在应用的同时

也存在一定的风险，应进一步建全完善监督、管理体系。提

高技术水平，期望能使得沼肥更加合理安全的造福人类。 
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4  结  论 

新技术的发展极大地促进工业生产，提高了生产质量。

而将超声波检测技术应用到 PE 管道焊接缺陷检验中也有着

非常好的前景，意义非常重大。总而言之，超声波技术在管

道缺陷检测方面有着非常明显的优势，而 PE 管道则应用范

围不断拓展，所以把超声波技术和 PE 管道结合起来，有效

提高 PE 管道缺陷检验效率，保证各种缺陷能够方便、准确

地检验到，这对于施工生产质量保证有着决定性的作用。而

超声波检测技术作为一种新型的管道缺陷检测技术，还存在

着诸多问题，需要我们持续地了解、掌握，从而才能更好地

运用，同时作为管道检测技术人员，在工作中也要不断注重

积累工作经验与检测案例，为以后的管道检测工作打下扎实

的基础。 
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